
 

BODY LANGUAGE 
& 

GET CONNECTED 

Brenda Alo f f 

Il seminario sarà tenuto in lingua INGLESE con 
traduzione simultanea in ITALIANO 
 

La quota di iscrizione comprende:  
• Partecipazione al seminario 
• Pranzi  
• Coffee breaks 
• Materiale didattico e informativo 
• Gadgets 
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8-9-10 Maggio 2009 
Centro Sportivo 
Piccolo Paradiso 

Sasso Marconi (BO) 
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INFORMAZIONI 

CANI 
I cani sono ammessi in sala conferenze purché 
silenziosi ed educati. L’organizzazione si riserva, a suo 
insindacabile giudizio, di richiedere l’allontanamento 
del cane che arrechi disturbo.  
I cani NON sono ammessi in sala ristorante. 

 

MODULO  di ISCRIZIONE 
 

inviare insieme alla ricevuta via fax o mail  

Iscrizione  soci VIC 
Iscrizione non soci          

Tessera VIC/ ENDAS  2009 (valida fino Ago 09) 

Totale: 

Nome 

Indirizzo 

Mail  

Data e Firma 

E’ possibile associarsi a VIC  
entro il 25/04/2009 

 

Rimborso 50% della quota di 
iscrizione per disdetta entro 25/04/09 

www.vivereilcane.com 
 

e-mail: vivereilcane@gmail.com 
 

Tel. 335 5890910 (Ilaria) 
Fax 0578 766994 (Monica) 

Telefono 

Cena sociale 9 Maggio     €. 25 

  €. 300 

Cultura e Formazione Cinofila 

  €. 20 

€. 350 

BONIFICO BANCARIO 
Cassa di Risparmio di Firenze, Ag. di Montepulciano 
 

CC intestato a : Associazione  Vivere il Cane asd 
 

IBAN:       IT 36 G 06160 25600 00000000323 C 00  
 

CAUSALE VERSAMENTO: seminario Brenda Aloff 

 

Nella mia vita ho sempre avuto a che fare con gli 
animali.  
Ho avuto il mio primo pony a quattro anni e lo 
hanno seguito molti altri cavalli con i quali ho gareg-
giato e gareggio ad ottimi livelli.  
 

Ho iniziato a lavorare come comportamentalista nel 
1993 e dal 2000 mi dedico esclusivamente alle con-
sulenze  comportamentali e all’addestramento. 
 

Ho scritto diversi libri  sull’educazione cinofila ed il 
comportamento, tenuto seminari, lezioni private e 
di gruppo in America, Giappone, Australia ed Euro-
pa, e ho anche prodotto un programma televisivo. 
 

 Per puro divertimento, ritagliandomi un po’ di 
tempo tra un impegno e l’altro, ho gareggiato in 
Obedience con i miei cani: i miei Fox Terrier a pelo 
liscio, un Pastore Tedesco  ed un Border Collie.  
Ho anche partecipato ad  alcune competizioni di 
Agility e Freestyle.  
I miei allievi hanno vinto numerosi premi in ogni 
disciplina: Obedience, Freestyle, Agility... hanno 
molti più titoli loro di quanti ne abbia io! 
 

La mia specialità sono i problemi comportamentali. 
Molto spesso i cani vengono indirizzati a me quando 
le tecniche di addestramento tradizionali hanno 
fallito.  
Un’alta percentuale dei cani con cui lavoro ha pro-
blemi di aggressività. 



 

Siamo “collegati” con il nostro cane? 
 

Brenda Aloff ha speso gran parte della sua vita 
a creare un metodo per  migliorare la relazione 
tra uomini e cani e stringere questo legame. 
Una comunicazione migliore, la comprensione 
reciproca e la chiarezza delle interazioni sono 
la base per una relazione  appagante ed è esat-
tamente questo ciò di cui si occupa il protocol-
lo “Get Connected”: un modo per gli uomini di 
capire i cani e per i cani di comprendere gli 
uomini, in un continuo interscambio  comuni-
cativo. 
Usando il linguaggio del corpo, sensibilizzazio-
ne, desensibilizzazione e abituazione in un ap-
proccio sistematico possiamo provocare grandi 
mutamenti nel comportamento dei cani. 
Ma tutto questo richiede di saper leggere ciò 
che il cane cerca di comunicarci e al contempo,   
di riuscire a far sì che  comprenda pienamente 
e serenamente le nostre richieste. 

 
In un seminario rivolto a chiunque sia interessato a 
migliorare la  relazione con il proprio cane, dal pro-
fessionista allo sportivo al semplice proprietario,con 
grande senso dell’umor, comprensione e rispetto 
Brenda Aloff ci guiderà alla scoperta di un nuovo 
modo di comunicare con i cani dove il linguaggio del 
corpo e la sua conoscenza diventa un modo per 
migliorare la comprensione reciproca. 
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Venerdì :  
 ore 9.30-17.30 

 

Sabato e Domenica : 
 ore 9-17 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Leggere i vari segnali, comprenderne il significato ed 
usare il linguaggio del corpo nelle interazioni uomo 
cane, dalla vita di tutti i giorni all’addestramento. 
 

Perché i cani commettono “errori”: capire le ragioni 
che portano ai fallimenti nell’ addestramento. 
 

Strutturare la relazione e porre dei limiti in modo etico 
all’interno di un programma di addestramento basato 
sul rinforzo positivo. 
 

Emozioni e Addestramento: come comunicare in ma-
niera efficace e superare il problema “umano” nei pro-
grammi di educazione cinofila. 
 

Il protocollo “Get Connected”: lavorare con il corpo e 
attraverso la relazione per esaltare il senso di coopera-
zione uomo-cane  
 

Cogliere i microcomportamenti per predire le azioni 
future. 
 

Manipolare lo spazio e usare il linguaggio del corpo del 
cane come feedback 
 

 Le leggi dell’apprendimento: oltre il behaviorismo 
 

Come usare sensibilizzazione, desensibilizzazione e 
abituazione 
 

Le soglie: come scoprirle, utilizzare e determinarle 
cogliendo i feedback che il cane ci manda. 
 

Come aiutare i cani con problemi di reattività e  ag-
gressività 
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“GET CONNECTED” 
 

PROGRAMMA  
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DEMO DOGS  
 

Il seminario è concepito secondo quello che 
Brenda Aloff definisce un “demo dogs format”. 
Il lavoro con alcuni cani appositamente presele-
zionati da Brenda ci permetterà di sperimentare 
sul campo l’utilizzo dei segnali del Body Language 
e di addentrarci nella pratica del protocollo Get 
Connected. 
Sarà Brenda a decidere, di volta in volta, se impo-
stare gli esercizi con il proprietario o se lavorare 
lei stessa con il cane, a seconda di ciò che riterrà 
più utile affinché la parte pratica non sia d’aiuto 
solamente a quel particolare binomio uomo-cane, 
ma diventi parte integrante del seminario, e quindi 
fruibile per ognuno dei partecipanti. 
 

I cani che ci aiuteranno durante il seminario ap-
partengono, ad esempio, a queste categorie: 
 
• Cani “over entusiasti”, festosi e invadenti 

...il tipo di cane che salta addosso a tutti 
 

• Cani timidi e preoccupati o soggetti con un 
tipo particolare di fobia 

 

• Cani troppo attivi...il tipo di cane incapace 
di tranquillizzarsi e di rimanere calmo 

 

• Cani reattivi con gli altri cani 

 

Si lavorerà sulla concentrazione, sui segnali di 
stress, sulla tensione muscolare, sulla capacità di 
rilassarsi, sulle emozioni, sulla “pressione”, sulle 
tecniche di resocializzazione, sul passaggio “hind 
brain– front brain”…. 

 


